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Funk¢né mnohostranné molekuly jednak tvoii podstatnou strukturalni zékladnu buiiky, ale
zarovei jsou dynamickymi molekulami, které zajistuji katalyzu reakci jako enzymy a to
bud’ intracelularné nebo extracelularné.

Dynamickymi molekulami jsou bilkovinné regulatory, jakymi jsou napt. hormony.
Dulezitou roli hraji téz bilkoviny krevniho séra, kontraktilni bilkoviny nebo protilatky.

Primarni strukturou bilkovin se rozumi pofadi aminokyselin vazanych peptidovou vazbou
v linearnim fetézci (kodovano v DNA). Vyskytovat se mohou i1 vazby mezi bo¢nymi
skupinami aminokyselin, zejména se jedna o disulfidické vazby [J S—S[J .

Sekundarni struktura bilkovin (rizné periodické motivy v konformaci peptidového fetézce)
vzniké na zaklad¢ struktury primarni stabilizaci polypeptidu vodikovymi mustky mezi
atomem kysliku ze skupiny L] COU s vodikem ze skupiny L1 NHU , pfip. [l OH.



Bilkoviny vlaknité (fibrilarni) tvofi vodikové mulistky mezi jednotlivymi peptidovymi fetézci,
bilkoviny globularni tvoii My v ramci jednoho polypeptidu.

Vlaknité bilkoviny mohou byt dvoji struktury, bud’ paralelni nebo antiparalelni,
hlediskem pro hodnoceni jsou bud’ soubézné lezici C a N-konce nebo protilehle lezici.

Sekundarni struktura urcuje 1 prostorové usporadani molekuly, antiparalelni struktura formuje
molekulu do dvou rovin,

& s tvarem skladaného listu tzv. beta-struktura

v

& energeticky vyhodnéjsi je svinuti celé molekuly do zavitnice (helix)

Pro vétSinu bilkovin se jevi vyhodnéjsi pravotociva zavitnice, protoze se ve struktufe
bilkovin vyskytuji pouze L-aminokyseliny, sméiuji bocni skupiny aminokyselin kolmo vici
podélné ose zavitnice volné do prostoru.

Nekteré useky bilkovin helix netvofi a proto jsou vyrazné ohebnéjsi. Prostorové uspotradani
polypeptidi je dulezité pro jejich charakteristické vlastnosti, praveé prostorova struktura je
nezbytna pro dobrou funkci enzymd, které pracuji na principu zamku a klice.

Naruseni bilkoviny vede k jeji denaturaci, ktera je vzdy doprovazena ztratou fyziologické
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nazyva renaturace.

Molekuly fibrilarnich bilkovin byvaji tvofeny dlouhymi useky periodicky uspotfadanych
fetézcl. Pro globularni bilkoviny jsou typické kratké periodické tiseky, které byvaji
kombinovany do tzv. supersekundarnich motivi (struktur) typu aa, apa apod. V této
souvislosti je nutno zdiiraznit, ze periodicita prostorového uspotfadani neni funkéné
preferovana. Vystavba prostorové struktury je totiz podiizena jedinému cili — molekula musi
byt schopna vykonavat svou biologickou funkci. Ta je podminéna ,,spravnym* tvarem celé
molekuly, ktery popisujeme na urovni terciarni struktury (prostorové vztahy nesousednich
Casti fetézce).

Funkéni struktura mnoha bilkovin vznika teprve kombinaci nékolika kompletné ,,sbalenych*
bilkovinovych struktur s definovanou terciarni strukturou. Rikame, Ze tyto bilkoviny maji

kvarterni strukturu (vznik oligomernich struktur) a jejich slozky nazyvame podjednotky. Ty
mohou byt riizné nebo odlisné.

SloZené bilkoviny — proteidy

Podle nebilkovinné slozky rozliSujeme proteidy do n¢kolika skupin:
= lipoproteiny
= glykoproteiny

% chromoproteiny



= fosfoproteiny
# nukleoproteiny

Chromoproteiny jsou barevné, coZ zplsobuje prosteticka skupina obsahujici atomy kovii
c(zelezo vazané v porfyrinu, méd’ v hemokyaninu). Mezi chromoproteiny patii: hemoglobin,
myoglobin, cytochromy.

Glykoproteiny obsahuji sacharidovou ¢éast, ktera mize tvofit az 50% hmotnosti molekuly.
N¢ékdy to jsou jen kratké fetézce oligosacharidi. Jsou to napt. krevni plazmatické bilkoviny,
hormony a enzymy.

Lipoproteiny jsou zpravidla leh¢i nez voda, lipidicka sloZka tvoii zpravidla 40 az 90%
hmotnosti molekuly. Nélezeji sem nékteré krevni plazmatické bilkoviny a membranové
bilkoviny.

Nukleoproteiny, DNA a RNA eukariotickych organismi je svazana s bilkovinami, s tzv.
histony.



ODKUD SE BERE SEXUALNI TOUHA

Zamilovani je jen pomijivy vysledek chemickych reakci....:)))

Zdroj: http:/lidovky.centrum.cz/zajimavosti/clanek.phtm]?id=237862

Stiredni mozek

Dopamin

touhy. Neurony produkujici dopamin v centralni ¢asti mozku "zabarvuji" lidské vnimani
vnéjsiho svéta, a vytvareji tak to, co jsme zvykli nazyvat chuti na sex neboli libido.

Serotonin
Tento neuropienase¢ pomaha ¢lovéku dosahovat uspokojeni véetné toho, které lidé pocit'uji
po orgasmu. Serotonin umi umocnovat touhu nejlépe ve vzajemné spolupraci s dopaminem.

Léky, které t€lu dodavaji serotonin, napt. Prozac, vSak paradoxn€¢ mohou schopnost
dosahovani orgasmu snizovat.

Hypofyza

Oxytocin

Hormon, produkovany ptedev§im hypofyzou, méné vajecniky a minimalné varlaty poméaha
aktivovat produkci mléka, délozni stahy béhem porodu a stahy délohy a vaginy pfi
orgasmu.Také pfispiva k pocitim, které poutaji rodice k jejich détem.

Srdce a krev

oxid dusnaty

Kdyz jsme vzruseni, uvoliuji buiiky v oblasti genitalii tuto chemikalii, ktera rozsituje cévy, a
znasobuje tak pritok krve. Léky jako Viagra podnécuji pravé uvoliovani oxidu dusnatého.

Potni zlazy
Feromony
Védci veéri, ze tyto chemikalie, které se tvoii v potnich zlazach a kolem pohlavnich organd,

jsou nositeli sexudlné podnécujicich signalf, které mohou - nevédomé - zachytit jedinci
opac¢ného pohlavi.Tato funkce feremont byla zatim prokazana u hmyzu.

I'Jtroby


http://lidovky.centrum.cz/zajimavosti/clanek.phtml?id=237862

vazoaktivni polypeptid

Tento protein obsazeny v lidskych ttrobach a mozku pracuje podobné jako oxid dusnaty:
rozsifuje cévy, zveétSuje prutok krve, a tim zlepSuje erekci a podnécuje libido.

Nadledviny

adrenalin/ noradrenalin
Tyto neuroptenasece se nachazeji v nadled-vinach a v neuronech mozku a michy a hraji

dilezitou roli v usnadnéni vzruseni a orgasmu. Povzbuzuji télo ddvkami piirozené¢ho
adrenalinu, urychluji buseni srdce a zvySuji krevni tlak.

Pohlavni organy

Estrogeny

Hormony tvotfené ve vajecnicich reguluji ovulaci (uvolnovani zralého vajicka). Podili se také
na podnécovani pocitil touhy u zen (i muzi).

Testosteron
Malé mnozstvi testosteronu se tvoii v mozku,ale vétSinu produkuji varlata a nadledviny (u Zen

se vSak rychle méni v estrogen). Pro muze je testosteron kli¢ovym hormonem touhy, pocitii
pozitivni energie a pohody. Je-li ho malo, tak jak muzi, tak zeny zakouseji nizsi libido.



